Riume der Kraft schaffen
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Schon in der Vorzeit war die Wahl des
Ortes entscheidend fiir Erfolg oder
Misserfolp der frithen Siedler. Die ver-
schiedenen klimatischen und saisona-
len Wechsel von Wind, Regen, Nebel,
Blitz und Donner und Sonne wurden
alle den Energien des Himmels zuge-
rechnet. Diese  Betrachtungsweise
fiihrte zu der Theorie, dass Qi der Ur-
sprung allen Lebens auf der Erde sei.
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erschiedene Landschaftsformen
\ ’ kénnen den Fluss des Qi steu-
ern und es kann sich an Orten
sammeln, besonders an Plitzen mit
Wasser. Qi wird durch den Wind fort-
getragen und verteilt. Daher stammen
auch die Worte Feng (Wind) und Shui
(Wasser). Bei der Wahl eines guten
Grundstickes sind Berge oder Nachbar-
héduser sowie Zufahrtsstrafen und Was-
serwege ein wichtiges Kriterium fiir die
Betrachtungen des Feng Shui.
Optimal kann das Feng Shui gestaltet
werden, wenn es vor Baubeginn des

viel Yang-Qi hin, welches auf den Men-
schen sehr aktivierend wirkt.

Die Grundsticksform und auch der
Grundriss des Hauses sollten so quadra-
tisch wie maéglich sein, lang gestreckte
und diffuse Formen lassen das Qi der
Umgebung zerstreuen.

Ein Grundstiick, das sich zwischen zwei
stark befahrenen StraBen oder gar Fluss-
liufen befindet, sollte von vornherein
ausgeschlossen werden, auch zu grofle
Nahe zu einer Bahnstrecke bringt Unru-
he ins Haus.

oder ZufahrtsstraBen, die direkt auf die
Haustiire zulaufen, gemieden werden.

Ein gepflegter Vorgarten und gesunde
Pflanzen und Bidume sorgen filr gutes
Feng Shui. Abgestorbene Aste und ver-
dorrte Blumen oder Blitter sollten re-
gelmaBig entfernt werden. Im Feng
Shui gibt es mehrere Wasserformeln,
die sich nach dem Kompass richten. Bei
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Tipps, um bei der Wahl der Umgebung
fur sein Haus das groBte eigene Poten-
zial zu fordern. Die Vorgeschichte spielt

Der wichtigste Aspekt beim Bau oder
Bezug eines Hauses ist die Einfahrt oder
der Eingang. Eingdnge zum Haus oder
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oder einen Wasserfall handeln. Im Feng
Shui bedeutet Wasser Wohlstand und
ist die beste Methode, Gliick in finanzi-

s = i K g * 5 2 terin im Geschilts
beim Grindstickskauf sowie beim Be-  dem Biro sind das Tor ins Leben der Be- :r::;'p':.','\,ﬂ::e,;[c; eu- cllen Angelegenheiten aufzubauen. So
zug von alten Hausern eine entschei- wohner und auch ihre Visitenkarte. ropaweit erfolgreich richten sich Teichanlagen oder Wasser-

dende Rolle. 5o sollten Pldtze, an denen
Friedhdfe, Schlachthofe, Millanlagen,
Krankenhduser angelegt sind oder Or-
te, an denen viel Leid passiert ist, ge-
mieden werden. Auch Kirchen und reli-
giose Platze sollten so weit wie méglich
vom Grundstiick entfernt stehen. Diese
werden dem Feuerelement zugeordnet
und haben somit ein sehr einnehmen-
des Wesen. Bauwerke mit religidsem
Hintergrund finden wir i. d. R. auf aus-
gewdhiten Energieplatzen, welche in ih-
rer Funktion das lebensnotwendige
Yang-Qi der Umgebung abziehen und
ins "Innere" leiten.

Ginstige landschaftliche Vioraussetzun-

Der Weg zur Haustir sollte fiir den Be-
sucher einfach und klar erkennbar sein.
Er darf nicht auf Ecken oder scharfe
Strukturen gerichtet sein. Die optimale
Eingangstir passt in ihren Proportionen
zur Grofe des Hauses, also eine grofie
Tar fir ein groBes Haus.

Die Tor selbst und die unmittelbare Um-
gebung (Lampen, FuBmatte etc.) sollten
gepflegt und intakt sein, kaputte Glih-
birnen, zerschlissene oder abgenutzte
Teile repariert oder ersetzt werden.

Ungunstig ist auch, die Eingangstir so-
wie den Garteneingang direkt Gber ei-
nen Kanalisationsdeckel zu bauen.
Mauern befinden sich idealerweise in

titig. Nach Jahren des
Studiums besitzt sie
heute das Higher Di-
ploma of Feng Shui
Mastery,” der Yap
Cheng Hal Academy,
das in Deutschland
nur zwel Mal verge-
ben wurde. Aufgrund
ihrer Lehrbei&higung
von GroBmeister Yap
Cheng Hal unterrich-
tet sie die Module 1
und 2 der Berater-Aus-
bildung in Europa

Feng Shul Institute of
Excellence, Petra Coll-
Exposito, Nennhauser
Damm 1024,

13591 Berlin,

Tel: 030 - 37 58 84 08,
Fax: (30 - 37 58 83 58,
E-Mail: feng-shui-bera-

gestaltungen immer nach den Him-
melsrichtungen und sind fiir jedes Haus
individuell zu betrachten. Aber auch
hier gibt es eine Grundregel, Wasser
hinter dem Haus sollte vermieden wer-
den. Ebenso ist eine beidseitige Platzie-
rung von Wasser rechts und links neben
dem Eingang eher ungdnstig, im Feng
Shui wird diese Konstellation als “wei-
nendes Wasser" bezeichnet.

Das Haus selbst sollte auf einer stabilen
Grundlage erbaut werden, Hauser, die
auf Pfdhlen oder in einen Berg hinein
gebaut sind, bieten keine solide Struktur.
Je einheitlicher Fenster und Tiren mit-
einander komponiert werden, desto

gen sind saftiges griines Gras und eine  grofzigigem Abstand zum Eingang. :ng!ng:;ﬂ?x:t:_de_ mehr rundet sich das Haus zu einem
vielschichtige Vegetation. Das weist auf  AuBerdem sollten geradlinige Wege wwwiengshuiwebnet guten Feng Shui ab. &
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